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新型コロナウイルスの為、開催中⽌が続いたにれの⽊夏祭り
ですが8⽉26⽇に３年ぶりに開催することが出来ました。
利⽤者様全員⼀同に集まるのも久しぶりでした。
職員が考えた余興（アイスの早⾷い、⼆⼈⽻織での化粧︖
奥さんお絵かきですよ）を⾒て利⽤者様達も⼤笑いされてい
ました。
その後はお祭りメニューの昼⾷を美味し
く⾷べ、「美味しい」と⾔う声も聞かれ
笑顔も⾒られました。

９⽉18⽇にななかまどでは、恒例の敬⽼会が⾏われま
した。
100歳を迎えられる⽅もおられ、記念品贈呈と写真撮
影をしてお祝いさせていただきました。
みなさん元気に楽しんでくださる姿を拝⾒し、職員も
元気と喜びをもらいました。笑顔がたくさん⾒られ、
あたたかい会となりました。
これから寒くなりますが皆さん体に気をつけて、元気
で楽しく過ごしていただきたいと思います。

9⽉22⽇に敬⽼会を開催しました。利⽤者様全員に
記念品が贈られ、さらに喜寿、⽶寿、⽩寿、百寿の
対象の⽅にはもう1品記念品と賞状が贈られました。
近年、新型コロナウイルスの為外部からの
慰問を中⽌にしていましたが、今年は久しぶり
に呼ぶことができました。南京⽟すだれなど
を披露して下さり、利⽤者様達もとても楽し
まれていました。
昼⾷は敬⽼会特別御膳︕
皆さん美味しく⾷べていましたよ。
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６⽉からお世話になっている、三野直美です。仕事にも慣れ、介護を
通じて皆様からアドバイスを頂き、とても充実しております。
プライベートでも、愛⽝はち（18歳）なな（17歳）のダブル介護で
⼤変ですが、笑顔で明るく皆様に寄り添いたいと思います。
どうぞよろしくお願いいたします。

10⽉22⽇ アメニティ帯広にて、北海道ホームヘルプサービス
協議会の合同地区研修が開催されました。
講師は、排泄ケアでは⽩⼗字株式会社の⼯藤様、介護実技では
アメニティ帯広の理学療法⼠の野澤様によるお話しでした。

「⾃分の体を守った介護を学ぼう」と題し、腰痛予防を
目指し体に負担をかけない起居動作、移乗介護等を学び
ました。
研修に参加したヘルパーからは、「目の前でPTさんが指
導してくれたのでとてもよかった」
「学びたいという気持ちの⼈が多く⼿順よく進んで⼼地
良い研修でした」という感想をいただきました。

合同地区研修会に参加しました

三野直美

向 日 葵ヘルパーステーションヘルパーステーション
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開放期間 2023年 ５⽉〜10⽉末

延べ 893⼈利⽤⼈数

野ばら広報委員会　町田佑介

野ばら58号をご覧いただきありがとうございます。
気が付けば2023年も残りわずかとなってきましたね。寒くなり雪も降ってきました。体調
にはくれぐれもご自愛いただき、寒い日には日帰り温泉に行って温まるのもいいですね～。
私は最近「おいしい免疫ケア」を飲み続けています。劇的に効果が表れているかどうかは
わかりませんが、体調には気を付けている最中です。いろいろ感染症も増えていますので
皆さんもお気を付けください。では次号もお楽しみに。

今年度も多くの方にご利用いただき

ありがとうございました
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そうび苑足湯は

モール温泉

モール温泉

について

紹介するぞ

入浴は温泉！刀圭会の施設ではモール温泉を使用しています！

モール温泉は地中深くに眠る太古の植物が起源となっ
ており、亜炭などをさすドイツ語に由来する腐植物
（フミン質）を多く含むアルカリ性の温泉。

北海道遺産にも選定

モール温泉は「美人の湯」としても知られ、琥珀色のお
湯はしっとりツルツル。優しくまろやかな天然の化粧
水とも称されている。

美人の湯

泉質はナトリウム塩化物・炭酸水素塩水（弱アルカリ
性低張性高温泉）で、適応症は神経痛・筋肉痛・関節痛・
五十肩・疲労回復・冷え性・健康増進など。

泉質・効能

ホームページや広報誌ではお伝えしきれない
法人の魅力を発信しています。

刀圭会グループ

インスタグラムぜひご覧ください！

@toukeikai_obihiro

温泉宿泊施設で
勤務経験あり
温泉宿泊施設で
勤務経験あり
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