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写真︓そうび苑 ⾜湯

〒080-046 帯広市⻄16条北1丁目27番地127

理事⻑  ⻑⾕川 賢

そ う び 苑 拠点 施設⻑ ⼭ ⽥  寿
☎0155-36-2088

☎0155-66-5111

☎0155-67-5745

に れ の ⽊ 拠点 施設⻑ 掛 札  真

施設⻑ 荒屋敷 典光ななかまど 拠点
り ん ど う 拠点

TEL︓0155-36-2308  FAX︓0155-36-7290

http://toukeikai.or.jp

⼑圭会

そうび苑バスの引退
〜23年間のありがとう〜

⼤規模災害訓練の実施

改めて確認︕
⼿洗いとアルコール消毒

特集









取り組みの⼀環としてHSP（ヘルスサポート）
委員会を⽴ち上げ、健康に関する情報を職員
向けに発信しています。

委員会が主催となり、ヨガ教室を開催。
腰痛予防や⼼⾝のリフレッシュができるよ
うおこなっています。

HSP委員会では、定期的に通信を作成し職員
向けに情報発信をしています。
⼥性特有のことだけではなく、男性も同じく
全職員に向けた内容を掲載し、⾏政が⾏って
いる様々な健診のスケジュールなどをお知ら
せしています。

委員会の⽴ち上げ

HSP通信の発⾏

ヨガ

野ばら広報委員会　町田佑介

野ばら54号も無事に発行することができました。ありがとうございました。
この野ばらの発行を毎回楽しみにしてくださっているデイサービスの利用者様がいます。
その方は時より事務所に立ち寄り、私に声をかけてくれます。そういった言葉は素直に
うれしいものです。これからもファンを増やしていけるように頑張りますので、広報誌
野ばらをよろしくお願い致します。

編
集
後
記
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ホームページや広報誌ではお伝えしきれない
法人の魅力を発信していきます。

刀圭会グループ

インスタグラムぜひご覧ください！

@toukeikai_obihiro

健康経営の取り組み健康経営の取り組み


