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社会福祉法⼈ ⼑圭会 地域における公益的な取組み委員会

■ ⼦ども⾷堂すまいる

■ 認知症カフェ そうび苑／にれの⽊

■ 出張出前講座

■ とうけいかいカフェクラブ（地域⽀縁くらぶ⽩樺）

■ ⾜湯 そうび苑■ 温泉⼀般開放 にれの⽊／ななかまど

法⼈本部：帯広市⻄16条北1丁目27-127
法⼈HP

☎0155-36-2308

毎⽉ 第３ ⽇曜⽇ 11：00〜15：00

2020年４⽉〜2021年３⽉

ケアハウス・デイサービスセンターそうび苑

すまいる
子ども食堂

すまいる
子ども食堂

協賛企業

開催の様⼦

株式会社 福原

今年度は、新型コロナウイルス感染症予防のため通常通りの⼦ども⾷堂開催ができない年でした。

そんな中でも、できることはないか考え様々な取組みを⾏ってきました。

・⼤⼈サイズ 190枚  ・⼦どもサイズ 188枚

各施設で分担し、⼊居者様にも協⼒していただき制作しました。

当法⼈周辺の２校の⼩学校へ通う⼦どもたちを対象に、お弁当配布を⾏いました。

フクハラ⻄15条店様のご協⼒の元おいしいお弁当を作っていただき、配布時には

⼦どもたちの笑顔も⾒ることができました。

裏面へつづく➡

5⽉11⽇ ⼿作りマスクを⼗勝振

興局へお届けし、それぞれ配布を

していただけることとなりました。

⼿作りマスク制作

すまいる弁当でおうちごはん。〜お弁当配布〜

⼿作りマスクを
 ⼗勝総合振興局へ

継続的な⽀援をいただいている企業

様 様 様トォータルフーズ株式会社 株式会社 川崎⽶穀

4⽉ 5⽉

6⽉・7⽉・8⽉

メニュー／世帯・⾷数

6⽉ すまいる特製弁当

7⽉ ハンバーグ弁当

8⽉ 冷やしうどん・いなり寿司セット

■おにぎり ■ウインナー ■からあげ

■すまいるポテト ■オレンジ

43世帯（79食）

22世帯（54食）

39世帯（59食）■冷やしうどん

■いなり寿司 ■のり巻き

■米飯 ■ハンバーグ ■エビフライ

■卵焼き ■ポテトサラダ ■からあげ

■すまいるポテト



感染予防のため中⽌

感染予防のため中⽌

感染予防のため中⽌

両施設共、感染予防のため中⽌

⾜湯開放期間：5⽉1⽇〜10⽉31⽇

（⽇曜⽇除く） 10：30〜15：30

出張出前講座

とうけいかいカフェクラブ 地域⽀縁くらぶ⽩樺

認知症カフェ そうび苑⾜湯

温泉⼀般開放

そうび苑 喫茶フォーユー

にれの⽊ カフェえるむ

場所︓ダイイチ⽩樺店内
⼦ども⾷堂すまいる 決算報告

今年度は⼦ども⾷堂開催ができなかったため、⽀出が少ない状況となりました。

■ 認知症サポーター養成講座 帯広第⼀中学校

  2020/8/21（⾦）

■ 出張講座 北海道置⼾⾼等学校 2020/10/8（⾦）

出張出前講座メニュー パンフレットを作成︕出張出前講座メニュー パンフレットを作成︕

会場となる地域⽀縁くらぶ⽩樺が無期限休⽌中のため実施なし。

2020年４⽉〜2021年３⽉ 毎⽉１回開催

講座メニューは⼑圭会ホームページからもダウンロードできます

学校や企業、町内会などに出向き講座を⾏っています。

メニューに載っている以外の内容でもご要望に沿っての講座も可能です。

2020年４⽉〜2021年３⽉ 毎⽉第２ ⽇曜⽇

今年度から中学⽣のカリキュラムに「認知症サポーター養成講座」

が組み込まれたことで、帯広第⼀中学校にて講座を開催。

内容は認知症について講話を中⼼に、劇や動画を交えながら講座を

実施しました。

『⼼と体の栄養バランス』講師：ななかまど管理栄養⼠ 安藤萌絵

『社会⼈になる前に』講師：法⼈本部 事務主任 佐藤 舞

⼀⼈暮らしをした時の⾷事や栄養の⼤切さや、社会保険などの仕組

みや抑えておきたいポイントなどの講話を実施。

毎週⽇曜⽇ 16：00〜19：00

毎週⽇曜⽇ 10：00〜13：00（男性）
14：00〜17：00（⼥性）

にれの⽊

ななかまど

対象：帯広第⼀中学校 ２年⽣ 163⼈

対象：置⼾⾼校 ２年⽣ 12⼈

10⽉ 屋外で⼦ども⾷堂開催

施設内での開催ができない中、感染対策を

考え屋外での開催となりました。

【主な感染対策】
・密を避け座席の間隔をあける
・参加⼈数の制限
・参加してもらう時間帯を指定

⼑圭会職員をはじめ多くの⽅からたくさんのご寄付
をいただき、多くのご⽀援ご協⼒をいただくことが
できました。本当にありが
とうございました。

⾷材寄付の募集を呼びかけ、受け取りを希望される
ご家庭に集まった⾷材をお届けするフードドライブ
を⾏いました。
届けた際には、⼦どもたちの笑顔や感謝の⾔葉も多
く聞くことができました。
フードドライブをきっかけに新たに繋がりを持つこ
とができたご家庭もあり、今後も繋がりを持ち続け
られるよう取組みを⾏っていきたいと考えています。

すまいるフードドライブ in⼑圭会12⽉・2⽉

参加⼈数 56⼈

配布世帯数

12⽉ 17世帯

２⽉ 19世帯


